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
 
 




 


 
    


 

  
   


 
 


 
  

  


 
  
  


 
    


 
      
 

      

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

    
     
      
    

    
    
    
    
     
    
     
  

      
    
     
     
    

    




   

      
     
    
     
    
 
      

   
      
 
     

      
    
 
     
      
   
  
   

 
 





   



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


 


 


  

 
 
 


 



 
   
   
   

   
 

 

     





 
  
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  

 
 
 
 




 

 


 
   



    

 
 

  
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
 

 
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
   






   






 


 


  





 


 

 

    ภาระในการดูแลเด็กโรคหอบหืด 
-ความตงึเครยีดสวนบคุคล 
-ความขัดแยงในตนเอง 
-ความรูสกึผดิ 
-เจตคติทีไ่มแนนอน 

 คณุภาพชวีติของ  
    ผูดแูลเดก็โรคหอบหดื 

- ดานรางกาย 
- ดานจติใจ 
- ดานความสมัพนัธทางสงัคม 
- ดานสภาพแวดลอม 

 

 

ปจจยัสวนบคุคลของผูดูแล 
-เพศ 
-อาย ุ
-ระดบัการศกึษา 
-อาชพี 
-รายไดครอบครวั 
-ระยะเวลาในการดแูลผูปวย 
-ความสมัพนัธของผูดแูลกบัผูปวย 
 










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






 


 

 



 



 

 
 





 


  






   









    



    
  
  
 
 

  
  
  
  
  















            

 


   







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

  

 
 
 
 
  
 




   
 
 
  

  
  



 

  
  


 
 

   
 
  

 
 

 

 


 
  
   
   
  


   

  
   
   
  
  
  

  
   
   
  
  
  














   




 








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องคประกอบ การมีคุณภาพชีวิตที่ไมดี คุณภาพชีวิตกลางๆ คุณภาพชีวิตที่ดี 
1. ดานสุขภาพกาย 7-16 17-26 27-35 
2. ดานจิตใจ 6-14 15-22 23-30 
3. ดานสัมพันธภาพทางสังคม 3-7 8-11 12-15 
4. ดานสิ่งแวดลอม 
คุณภาพชีวิตโดยรวม 

8–18 
26-60 

19–29 
61-95 

30–40 
96-130 

 

   
  




 
   






  

  
    

 





 

 


 

 

     
   

  
 





 

 

 

 


  
 



 
 

 


  



 

α  


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









 

  









 
 
 
 
 
 

   


   
 




  
  

    







     

     
  




 





   



   
   


     


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

 
 
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


 

  







 

   

 

 
      
  


   


   


   

   


   
  

 





   




  



  
 



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
 










   

 


 


  

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
   
 





 
 

 

  
     

  
 

 

  

 









    
 

   
     

 





 

 




 
   


  













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

   
  

     


  
   


     

  
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