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คํานํา 
 

 เพื่อใหการจัดทําโครงรางการวิจัยของอาจารยและบุคลากรในมหาวิทยาลัยคริสเตียนเปนแนวทาง
เดียวกันและสะดวกในการพิจารณาอนุมัติการผลิตผลงานวิจัย  ศูนยวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยคริสเตียน     
จึงไดจัดทําคูมือการเขียนโครงรางการวิจัยเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดทําโครงรางการวิจัยของบุคลากร   
อันจะเปนการสงเสริมใหบุคลากรมีความชัดเจนในแนวทางการจัดทําโครงรางและเปนการเรงรัดการผลิต  
ผลงานวิจัยของบุคลากรอีกทางหนึ่งดวย 
 

   ศูนยวิจัยและพัฒนา   
   มกราคม 2550 
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คูมือการเขียนโครงรางการวจัิย 
 
ความหมาย 
 โครงรางการวิจัย  หรือเคาโครงการวิจัยหรือโครงการวิจัย  (Research  proposal)  เปนเอกสาร    
แสดงรายละเอียดและแผนการดําเนินการวิจัยของนักวิจัย  ซ่ึงจะเปนขอมูลแสดงใหทั้งนักวิจัยและผูเกี่ยวของ  
ไดทราบชัดเจนในทุกขั้นตอนของการดําเนินงานวิจัย  รวมทั้งเปนสื่อกลางที่จะทําใหทุกคนที่เกี่ยวของได   
เขาใจตรงกัน  โครงรางการวิจัยเปนสิ่งจําเปนในการทําวิจัย  เพราะในการทําวิจัยจําเปนตองมีการวางแผนงาน
ที่ตั้งอยูบนหลักการและเหตุผลที่ถูกตอง  มีวิธีดําเนินการที่ชัดเจนเปนไปได  เปนเครื่องบงชี้วาการดําเนินการ
นั้นมีโอกาสประสบความสําเร็จ 
 
ความสําคัญของโครงรางการวิจัย 
 โครงรางการวิจัยมีความสําคญั  ดังนี ้
 1.  ใหผูวจิัยไดใชเปนหลักในการดําเนินการวิจัย 
 2.  ในกรณีที่การวิจัยมีผูวิจัยหลายคน  โครงรางการวิจัยจะใชเปนสื่อกลางที่จะทําใหผูวิจัยทุกคนมี
ความเขาใจตรงกัน  สามารถดําเนินการวิจัยไปสูวัตถุประสงคเดียวกันไดอยางเปนขั้นตอนตามแผนที่ไดวาง
ไว 
 3.  ในกรณีที่ผูวิจัยทําการวิจัยเพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา  โครงรางการวิจัยจะใชเปนเอกสาร
เพื่อเสนอขอคําอนุมัติ  หรือเพื่อขอรับการสนับสนุนใหทําการวิจัยในเรื่องนั้นๆ 
 4.  ในกรณีที่ผูวิจัยตองการแหลงเงินทุนเพือ่สนับสนุนการทําวิจัย  โครงรางวิจัยหรือโครงการวิจัยจะ
ใชเปนเอกสารเสนอขอรับทุนเพื่อใหแหลงเงินทุนไดพิจารณาตัดสิน 
 5.  เพื่อใชเปนขอผูกพันกับสถาบัน  คณะกรรมการ  และแหลงเงินทุนที่ใหการสนับสนุนในการทํา
วิจัยเร่ืองนั้นๆ  
 6.  เพื่อใหผูวิจยัประหยัดเวลาในการดําเนนิการวจิัย 
 
สวนประกอบของโครงรางการวิจัย 
 สวนท่ี  1  สวนนํา  ประกอบดวยหวัขอ 
  1.1  ช่ือเร่ือง 
   -  ภาษาไทย 
   -  ภาษาอังกฤษ 
  1.2  หนวยงานที่รับผิดชอบ 
  1.3  ผูรับผิดชอบโครงการวิจัย/ คณะผูวจิัย 
   -ช่ือ-สกุล 
   -ตําแหนง 
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สวนท่ี  2  สวนเนื้อหา  ประกอบดวยหวัขอ 
  2.1  ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา 
  2.2  คําถามการวิจัย 
  2.3  วัตถุประสงคของการวิจัย 
  2.4  สมมติฐานการวจิัย  (ถามี) 
  2.5  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
  2.6  วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
  2.7  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
  2.8  วิธีการดําเนินวจิัย 
   2.8.1  ประชากรและกลุมตวัอยาง 
   2.8.2  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
   2.8.3  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
   2.8.4  วิธีการวเิคราะหขอมูล 
  2.9  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

สวนท่ี  3  แผนการดําเนนิการวิจัย  ประกอบดวยหวัขอ 
  3.1  ระยะเวลาดําเนินการวิจยั 
  3.2  งบประมาณ 

สวนท่ี  4  บรรณานุกรม 
สวนท่ี  5  ภาคผนวก 

 
แนวทางการเขยีนโครงรางการวิจัย 
 1.  ชื่อเร่ือง  ช่ือเร่ืองจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงค  และส่ือความหมายถึงเนื้อเร่ืองที่จะทํา      
การวิจัยโดยบอกถึงตัวแปรที่เปนกุญแจสําคัญของเรื่องที่ตองการศึกษา  ควรเขียนดวยภาษาที่เขาใจงาย         
มีความชัดเจนและไดใจความสมบูรณ  มีความยาวไมมากเกินไป  ประมาณ  1-2  บรรทัด  ใหใสช่ือทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 2.  หนวยงานที่รับผิดชอบ  ใหระบุช่ือหนวยงานที่รับผิดชอบดําเนินการวิจัย 
 3.  ผูรับผิดชอบโครงการวิจัย  ใหระบุช่ือของผูทําการวิจัยทุกคนที่รวมรับผิดชอบในการทําวิจัย
พรอมทั้งรายละเอียดเกี่ยวกับอายุ  คุณวุฒิสูงสุดทางการศึกษา  ตําแหนงงาน  และประสบการณในการทําวิจัย  
โดยพิจารณาวาใครจะเปนชื่อแรกและรองๆ  ลงไป  ผูรับผิดชอบโดยตรงหรือผูที่ทํางานนั้นมากที่สุดควรเปน
ช่ือแรกและชื่อรองลงมาตามลําดับ  พรอมทั้งระบุช่ือบุคคลที่เปนหัวหนาโครงการ  เพื่อทําหนาที่เปน            
ผูประสานงาน  โดยทั่วไปมักเปนบุคคลที่มีช่ืออันดับแรก 
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 4.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  เปนการแสดงใหทราบวามีเหตุผลความเปนมาในการ
ทําวิจัยเร่ืองนั้นอยางไร  ช้ีแนะใหเห็นความจําเปนและความสําคัญของเรื่องที่จะทําการวิจัย  ในการเขียนควร
ไดนําเอาหลักฐาน  ทฤษฎี  ที่มีความสําคัญมาสนับสนุนอางอิง  รวมทั้งผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  ซ่ึงมีผูทําไว  
หรือเร่ืองราวที่เกี่ยวของตางๆ  เขียนสรุปวา มีใครทําเรื่องอะไร ผลการวิจัยที่สําคัญเปนอยางไร  และไดขอคิด
อะไรบางจากการศึกษาเรื่องนั้น ๆ  โดยไดนํามาใชในการวิจัยคร้ังนี้ดวย 
 5.  คําถามการวิจัย  เปนการกําหนดปญหาหรือคําถามการวิจัยที่แนนอน  และบงชี้แนวทางที่จะ   
ตอบคําถามหรือการวิเคราะหขอมูลไดอยางชัดเจน  ในการเขียนคําถามการวิจัยมีหลักการดังนี้  คือ 
  ก.  มีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย 
  ข.  เขียนเปนประโยคคําถามที่ส้ัน  กระทัดรัดและชัดเจน 
  ค.  ใน  1  คําถาม  ควรบงชี้ถึงการวิเคราะหเพียงอยางเดยีว 
  ง.  ในกรณีเปนคําถามที่ตองการคําตอบมากกวา  1  ขอ  ควรตั้งคําถามยอยใหชัดเจน 
 6.  วัตถุประสงคของการวิจัย  เปนหัวขอที่มีความสําคัญอยางยิ่งของการทําวิจัยเพราะเปนการ
กําหนดทิศทางและแนววิธีที่จะปฏิบัติ  ทําใหทราบวาผูวิจัยตองการดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบหรือคาดหวัง
จะไดผลอะไรจากการทําวิจัย  การเขียนวัตถุประสงคของการวิจัย  ตองมีถอยคําระบุถึงพฤติกรรมที่สังเกตได  
วัดไดมิใชเปนการกลาวถึงขอเสนอแนะหรือประโยชนที่จะไดรับ  ใหเขียนวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อแสดงให
ทราบถึงความตองการทําวิจัยในแตละเรื่อง  วัตถุประสงคที่สําคัญเขียนนํามากอนวัตถุประสงคนอยกวา
เรียงลําดับลงไป 
 7.  สมมติฐานการวิจัย  (ถามี)  เปนการตั้งขอสันนิษฐานหรือขอสมมติฐาน  เพื่อแสดงใหทราบวา    
ผูวิจัยมีความคิดคาดหวังในเรื่องที่ทําวิจัยนั้นอยางไร  เพื่อใชเปนแนวทางในการทําวิจัย  คือชวยใหรวบรวม
ขอมูลและวิเคราะหขอมูลไดตรงตามเปาหมาย  การเขียนควรใชถอยคําชัดเจน  ส้ันกระทัดรัด  และเขาใจงาย
สามารถจะทดสอบได  สมมติฐานนั้นควรไดมาจากหลักการเหตุผลมาสนับสนุน 
 8.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย ใหระบุคําศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย  พรอมทั้งอธิบายความหมาย
ของคําศัพทนั้นควรเลือกคําที่สําคัญและมีความหมายเฉพาะแหงแตกตางไปจากคําธรรมดาทั่วไป เปนคําศัพท
ทางวิชาการ  คําที่เกี่ยวของกับตัวแปรในการวิจัย  สวนคําที่มีความหมายอยูในตัวเองแลว  ไมจําเปนตองใหคาํ
จํากัดความไว 
 9.  วรรณกรรมที่เก่ียวของ  จะตองมีขอมูลครอบคลุมตัวแปรที่ศึกษา  เสนอขอมูลใหครบทุก      ดาน
ทั้งสิ่งที่สอดคลองและขัดแยงกับสมมติฐานของการวิจัย  โดยลําดับหัวขอเร่ือง  ตามหลักความเปนเหตุเปน
ผลแกกันของเนื้อหาและการเขียนจะตองสั้นกระทัดรัดเขาใจงาย 
 10.  กรอบแนวคิด  เขียนเปนเรียงความโดยประมวลความคิดรวบยอดของการวิจัย  หรือการสรุป
ประเด็นเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ  หรือสรุปความสัมพันธของตัวแปรที่ศึกษาใหมาอยูใตหัวขอเดียวกันของ     
การวิจัย 
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 11.  วิธีดําเนินการวิจัย  เปนการเสนอใหทราบลําดับขั้นตอนของการทําวิจัย  โดยใหระบุประชากรที่
ใชในการวิจัยวามีลักษณะ  จํานวน  วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางไดมาอยางไร  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน
ประเภทอะไร  มีลักษณะอยางไร  และประกอบดวยเนื้อเร่ืองอะไรบาง  พรอมทั้งวิธีหาคาหรือทดสอบ       
คุณภาพของเครื่องมือ  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการประมวลผลและวิเคราะหขอมูล  ใชเครื่องคิดเลข
หรือเครื่องคอมพิวเตอรระบุสถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัยในแตละ     
หัวขอดวย 
 12.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  แสดงความคาดหมายวา  จากการทําวิจัยนี้จะไดรับประโยชนใน
เร่ืองใด  ควรคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นจากการนําผลการวิจัยไปใชในดานวิชาชีพ  สถาบันการบริหาร
และการปฏิบัติงาน  ใครบางที่จะไดรับประโยชนดังกลาว 
 13.  ระยะเวลาการดําเนินการวิจัย  ใหระบุเวลาเริ่มตน  และสิ้นสุดการทําวิจัย  รวมระยะเวลาที่ใชใน
การดําเนินการวิจัย  แผนการดําเนินการปฏิบัติกิจกรรมนั้น  ไมรวมระยะเวลาที่เขียนและอนุมัติโครงการวิจัย
ดวย 
 14.  งบประมาณ  ใหระบุรายละเอียดเกี่ยวกับการประมาณการเงินที่ตองใชจายในการทําวิจัย    โดย
แยกประเภทตามหมวดตางๆ  ดังตอไปนี้ 
  -  หมวดคาใชสอย 
  -  หมวดคาตอบแทน 
  -  หมวดคาวัสดุ 
คาใชจายตางๆ  ไมจําเปนตองมีทุกหมวดตามที่กลาวขางตน  และไมควรแตกตางหรือนอกเหนือหมวดที่ได
กําหนดใหนี้  คาใชจายแตละหมวดใหช้ีแจงรายละเอียดวา  เปนคาใชจายในรายการยอยอะไรบาง  และใน   
แตละรายการยอมมีราคาตอหนวยเทาไร  รวมแลวคิดเปนเงินในรายการยอยนั้นๆ  เทาไร 
 15.  บรรณานุกรม  ใหระบุช่ือเอกสาร  หนังสือ  ตําราตางๆ  ที่ใชเปนหลักฐาน  นํามาคนควาศึกษา
เพื่อประกอบการเรียบเรียงและอางถึงในการเขียนโครงการวิจัยนี้  เอกสารที่นํามาอางควรเปนเอกสารที่มี    
เนื้อหาหลักการสอดคลองกับเรื่องที่ทําวิจัย  การเขียนอางอิงควรเขียนใหถูกตองตามหลักการเขียน
เอกสารอางอิงดวย 
 16.  ภาคผนวก  ใหแนบตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
ขอปฏิบตัิโดยทั่วไป 
 1.  รูปแบบการเขียน 
      ตองถูกตองตามรูปแบบการเขียนโครงรางการวิจยัที่แตละสถาบันไดกําหนดไว 
 2.  ภาษาที่ใชในการเขียน 
      -  ถูกตองตามภาษาวิชาการ 
      -  ใชศพัทถูกตอง 
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      -  ใชขอความสั้นกระทัดรัด 
      -  เนื้อหามคีวามสอดคลองตอเนื่องกันโดยตลอด 
 3.  การอางอิงและบรรณานกุรม 
      -  ยึดรูปแบบตามที่สถาบันกําหนดไว 
      -  ในกรณทีี่ไมมีการกําหนดควรยึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งโดยตลอด 
 4.  ความสะอาดเรียบรอยของรูปเลม 
       -  ไมควรมรีอยขูดลบขีดฆา 
        -  ไมควรมีเครื่องหมายพิมพตกมากมาย 
       -  ไมเรียงสลับหนา  / หวัขอ 
       -  รูปแบบการพิมพมีระบบระเบียบชัดเจน 
    ฯลฯ 
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โครงรางการวจัิย 
  
1.  ช่ือเร่ือง (ภาษาไทย /ภาษาอังกฤษ)………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
2.  ประเภทของการวิจยั………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
3. หนวยงานทีรั่บผิดชอบ……………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………... 
4.  ผูรับผิดชอบโครงการวิจยั (ช่ือ-สกุล, ตําแหนง) 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
5.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
6.  คําถามการวิจัย 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
7.  วัตถุประสงคของการวิจยั 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
8.  สมมุติฐาน (ถามี) 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
9.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย / นิยามศพัทเฉพาะ 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
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10.  วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
11.  กรอบแนวคิด 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
12.  วิธีการดําเนินงานวิจยั 
        12.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
        12.2  การเลือกกลุมตัวอยาง  จํานวนเทาไร…………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………     
         12.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  (ชนิด,การสราง) 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
         12.4  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  (มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลอยางไร) 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
         12.5  วิธีการวิเคราะหขอมูล  (สถิติที่ใช  มีสูตรอยางไร) 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
13.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวจิัย 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
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14.  ระยะเวลาในการดําเนินการวิจยั 
ระยะเวลา สัปดาหท่ี/เดือน 

กิจกรรม/งาน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
 
15.  งบประมาณ…………………………………บาท 
        คาวัสด…ุ…………………………………..บาท 
        คาตอบแทน………………………………...บาท 
        คาใชสอย…………………………………...บาท 
16.  บรรณานกุรม 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
17.  ภาคผนวก  (แนบตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย) 
………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 


